SUGO DI NOCI ALLA IMPERIESE ricetta e[image: image1.jpg]


 ingredienti
500 g di noci 
10 g di pinoli 
6 cucchiai di olio extravergine d'oliva 
1 spicchio d'aglio 
un ciuffo di prezzemolo 
un ciuffo di maggiorana 
4 cucchiai di pecorino 
sale. 


Preparazione Ricetta
Buttate i gherigli in acqua bollente per circa 5 minuti, in modo da poter togliere facilmente la pellicina amara. Triturateli nel frullatore assieme ai pinoli, all'aglio, al prezzemolo ed alla maggiorana tritati. Mescolate, aggiungete il pecorino e l’olio a filo, quindi amalgamate bene il tutto, salate e pepate prima di utilizzare il sugo. 

